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 Veranstaltungen im Kinderforum 
                   August  bis Dezember  2010 
Vorträge 
Ernährung im ersten Lebensjahr  Do 28. Oktober      Ursula Schensky 
        „Der 1.Brei“ Kosten 10  Euro    Anmeldung erforderlich bei  Praxis Dr. Welte ! 
 
Elterntraining/ Familienbegleitung 
 
STEP Elterntraining   für Eltern mit Kindern von 0-18 Jahren 
Erziehen ist lernbar ! 
 
Das STEP Elterntraining bietet uns die Möglichkeit mit Erziehungsfragen und Problemen sowohl strukturiert  als 
auch kreativ umzugehen. 
An Hand eines Elternbegleitbuches ,kleinen Rollenspielen und praktischen Übungen werden wir uns in 10 
Treffen auf einen Prozess einlassen ,der Schritt für Schritt dazu führen kann, dass wir mit den alltäglichen,  
scheinbar schwierigen Erziehungssituationen gelassener , vorbereiteter ,freundlicher und wertschätzender 
umgehen können. 
  
 STEP Elterntraining  Kurs        Freitag ab 8. Oktober                        Corinna Welte 
„Erziehung strukturieren, Umgang mit schwierigen Situationen, Wertschätzung üben“ 

9.00 – 11.00                              10 mal morgens       
Kosten für 10 Treffen                190 Euro / Paar 300 Euro incl. Elternbuch plus Unterlagen 
Info und Anmeldung       Praxis Dr. Welte  Tel. 7643666 
 
STEP Elterntraining  Kurs  Beginn:  Montag, den 4. Oktober      Ursula Schensky 
      20.00 bis 22.00                           10 Abende 
Kosten für 10 Abende  190 Euro / Paar 300 Euro incl. Elternbuch plus Unterlagen 
Oder 175 Euro ohne Buch 
Anmeldung Ursula Schensky                             Tel. 2053747         
 
 
Famkid  „ Die etwas andere Babygruppe"  
Auf der Grundlage von E. Pikler wird in diesem altersspezifischen Kurs auf Bedürfnisse von 
Eltern und Kind eingegangen, damit Bindung, Respekt und Vertrauen wachsen können. 
Natürlich kommen Info's , das Erlernen von Liedern, Krabbelreimen, Fingerspielen und der 
Spaß nicht zu kurz. 
 
“Papa komm“       Famkid  nur für Väter!!!   3 Samstage von 15.00-16.00 Uhr 
 Termine:   Ursula Schensky  Tel 2053747   ursula.schensky@online.de 
 
Musiktherapie 
"ES TÖNEN DIE LIEDER......" Kinderlieder im Tages- und Jahreslauf.    
Ein Angebot für Eltern, die gerne mit ihren Kindern singen wollen. 
Termine: und Kosten auf Anfrage 
Info und Anmeldung:   Dorothea Haney  Musiktherapeutin 07503/91255 
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Ayurvedische Babymassage 
Ein Kurs für Eltern mit Ihrem Baby ab dem 2. Lebensmonat. 
Die wohltuenden Berührungen mit sanften Händen und warmem Öl 
sind wie Nahrung für Ihr Baby.  Die motorische Entwicklung, die Stärkung des Bewegungsapparates und der 
inneren Organe, sowie die Abwehrkräfte des Babys werden positiv beeinflusst. 
Kursdauer: 7x1 Stunde  Mittwoch 14-15 Uhr  
Kursgröße: max 4 Mutter/Vater- und Baby- PaareKosten: 80 E incl Öl und Skript 
Leitung: Ulrike Heiner Ayurvedatherapeutin   Anmeldung: Tel: 0162 7534 219 
 
Hebammerei 
Geburtsvorbereitung für Frauen:  
„Mit einfachen Körper und Atemübungen nehmen wir unseren Körper und das Baby wahr 
und stimmen uns auf das Ereignis der Geburt ein.“ 
Geburtsvorbereitung für Frauen (6x) Mittwoch 19.30-21.30Karin Prinz-Musch,  Tel. 07529 63192 
 
Geburtsvorbereitung für Paare 25/26. September          Antonia Göggerle-Locher 0751/7915988 
         
Rückbildungskur  fortl. Kurse  Dienstag Vormittag  Antonia Göggerle-Locher 0751/7915988 
 
Rückbildungskurs fortl. Kurse  Dienstag 18.00-19.00      Roswitha Schwaiger     0751/96128    
  
Lust auf Geburt  
18. November     ab 19.00   in der Hebammerei Info:    Antonia Göggerle-Locher 0751/7915988 
Yoga 
Yoga für Jugendliche  Montag 18.00 – 19.00  Eva Nonnenbroich 
Kosten:  10.-Euro  pro Abend   Info und Anmeldung:   Anmeldung  Tel 32656 

 
Maltherapie 
Freies und experimentelles Malen - Meinen inneren Bildern auf der Spur 
Ein Kurs für Erwachsene,  Donnerstags 1xmonatl. 19.00-21.00 
                          Freitags    1xmonatl.  9.30-11.30 
Ein Kurs für Jugendliche, Samstags    1xmonatl. 10.00-12.00 
Ein Kurs für Kinder ab 8 Jahren Beginn ab 24.September 
wöchentl. Freitags von 14.30 - 16.30 
Bei Fragen zu Kursinhalten und Bedingungen, wenden Sie sich bitte an 
Jutta Römmele-Meiser (Kunsttherapeutin) 
Tel.0751/66466 ; JuttaRMeiser@t-online.de 
 
weitere Angebote im Kinderforum: 
 
Psychotherapie f. Kinder und Jugendliche         Christina Günther   Tel.2959159 
Kinesiologie/energetische Therapie               Christina Günther   Tel.2959159 
Lernberatung                  Corinna Welte        Tel. 7643666 
Jin Shin Jyutsu                               Renate Brecht         Tel .58448 
Kinderosteopathie              www.kinderosteopathie-ravensburg.de          Tel  35294150 

 
Kontakt   

  Kinderforum Ravensburg : 0751 / 7643666 
88212 Ravensburg 

Gartenstr.49 / 1.Stock 
www.kinderforum-rv.de 

 


